
  

 

 

 

 

 

 

Du bist aufgeschlossen, neugierig, sozial engagiert und hast Lust auf ein abwechslungsreiches Jahr voller 

Spaß, in dem Du Verantwortung übernimmst und neue Ideen einbringen kannst?  

Im Kreissportbund der der Sportjugend Osnabrück-Land kannst Du viel bewegen! 

Bewirb Dich jetzt für ein 

 

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) oder einen 

Bundesfreiwilligendienst (BFD) im Sport 

Ab Juli 2026 beim Kreissportbund Osnabrück-Land e.V. und der Sportjugend Osnabrück-Land e.V. 

Das FSJ/Der BFD im Sport ist ein Bildungs- und Orientierungsjahr, das pädagogisch begleitet wird und 

Dir neue und wertvolle Erfahrungsräume eröffnet. Der Erwerb persönlicher Kompetenzen und sportlicher 

Lizenzen sowie Berufs- und Engagement-Orientierung stehen im Mittelpunkt. 

Darauf darfst Du dich bei uns freuen: 

• Einsatz bei Veranstaltungen und Events der Sportjugend und dem KSB Osnabrück-Land 

• Planung, Gestaltung und Durchführung unseres Mini-Sportabzeichens „Tölwi“ in und bei 

Kindertagesstätten in der Region Osnabrück Stadt und Land 

• Umsetzung eines eigenen Projekts 

• Unterstützung von Sportangeboten für Kinder und Jugendliche, z.B. in Deinem Heimatverein 

• Redaktionelle Arbeiten auf der Homepage des KSB Osnabrück-Land und Öffentlichkeitsarbeit 

via Social Media 

• Bearbeitung und Ausstellung des Deutschen Sportabzeichens  

• Mitarbeit in Projekten, z. B. im Themenfeld Integration und Inklusion, sowie in Schule-Kita-

Sportverein 

• Teilnahme an Jugendteams unserer Sportjugend 

• Verantwortung für die Ausleihe und Pflege der Sport- und Spielmaterialien 

• Austausch mit anderen Freiwilligen aus Stadt und Landkreis 

• Zusammenarbeit im Team mit weiteren Freiwilligen  

 

Das solltest Du mitbringen: 

• Erste Erfahrungen in der Arbeit mit Kinder- und Jugendgruppen, z. B. als Sportassistenz, 

Jugendleitung, ÜL-Tätigkeiten, freiwilliges Engagement, J-Team; Eigene Erfahrungen im Sport 

und Lust auf eigenverantwortliche Aufgaben. 



  

 

• Ideen, Eigeninitiative, Motivation und Neugier 

• Bereitschaft zu flexibler Arbeitszeit (z.B. abends und auch mal am Wochenende) 

• Vorkenntnisse im Umgang mit MS-Office-Programmen 

• Führerschein 

 

Das bieten wir Dir:  

• 400 EURO pro Monat (plus Beitragszahlungen in die Sozialversicherung) 

• Weiterzahlung des Kindergeldes bei Kindergeldberechtigung 

• Möglichkeit zur Anrechnung als Wartesemester bei Universitäten und Hochschulen 

• ein Zeugnis nach erfolgreicher Beendigung des FWDs 

• Einblicke in das Berufsfeld des organisierten Sports, der Verbandsarbeit und der Jugendarbeit 

• Ein eigenes Projekt in der Jugendarbeit  

• Möglichkeiten eigene Ideen umzusetzen und Freiraum für kreative Vorschläge  

• Umfangreiche Fortbildungsmöglichkeiten (z.B. ÜL-C-Lizenz, Mediengestaltung, 

Sportmanagement) 

 

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung mit tabellarischem Lebenslauf, Abschlusszeugnissen und ASC-

Bewerbungsbogen (Download auf www.fsj-sport.de ) per Mail an bfd@ksb-osnabrueck.de  

Du hast Fragen zum Freiwilligendienst oder bist interessiert, welche anderen Dienststellen es im 

Landkreis noch gibt? Dann schau auch gerne unter www.fwd-os.de oder melde Dich direkt bei bei uns 

unter 0541 600 179 60 

 

 

 

Kreissportbund Osnabrück-Land e.V. 

Geschäftsstelle 

Möserstr. 34 

49074 Osnabrück 

Kontakt 

Tel. 05 41 / 60 01 79 60 

Fax   05 41 / 60 01 79 65 

 

eMail  info@ksb-osnabrueck.de 
Web   www.ksb-osnabrueck.de 

http://www.fsj-sport.de/
mailto:bfd@ksb-osnabrueck.de
http://www.fwd-os.de/

